
广州市番禺区妇幼保健院特需医疗服务项目价格公示表
医疗机构名称：广州市番禺区妇幼保健院
开展的特需服务项目数量合计：24
特需服务项目数量占符合开展的医疗服务价格项目数量比例：0.37%
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1 E 340100023-3T 悬吊治疗（SET悬吊） 用悬吊设备指导和训练核心肌群肌力，调整脊柱、骨盆等。 次 350 350

2 E 450000008-2T
妇科疾病推拿治疗 (肌筋膜疗

法)
用肌筋膜手法对阴道、脏器、乳房等妇科疾病推拿治疗。 次 300 300

3 E 450000012T
脊柱小关节紊乱治疗 (骨盆调

整)
针对脊柱、肌骨、骨盆紊乱用手法理筋治疗和手法调整关节。 次 240 240

4 E 340200027T 有氧训练（运动训练治疗） 通过手法、器械等行体态训练，含医疗体操训练。 次 240 240

5 E 340200020T-1 运动疗法（孕产瑜伽） 指使用对应的运动器械开展运动体式训练指导，调整骨盆及加强全身肌肉锻炼。 次 168 168

6 E 130900001T 健康咨询（分娩体验指导） 指通过现场讲解、演示、亲身体验等方式对孕妇及家属进行全方位分娩过程指导。 次 60 60

7 E 340200020T-2 运动疗法（VIP瑜伽）
指导师一对一使用对应的运动器械针对性对孕产妇进行身体的肌肉松解、肌肉锻炼、骨盆及体
态调整。

次 330 330

8 E 311400033-1T
二氧化碳激光治疗(5mm以下）

（超脉冲二氧化碳激光）
用激光设备治疗脂溢性角化、疣、汗管瘤、睑黄瘤等皮肤良性增生物或赘生物。

每个
光斑

12.53 12.53

9 H 480000015ST
身体成分分析（母乳成分分

析）
运用母乳成分分析仪对母乳进行分析，了解其蛋白质、脂肪、乳糖、水和矿物质等营养成分的
含量。

次 90 90

10 I 340200034T 言语训练（亲子课）
使用相关量表对孩子进行评估，了解其运动能力、社交能力、言语能力以及认知能力等全面的
发展水平，通过亲子活动促进孩子的能力发展。

次 288 288

11 E 340200007T
步态分析检查（姿势步态足踝

功能评估与训练）

人工以及使用仪器对足底压力、足踝及下肢生物力线进行测量，红外线摄像机采集步态周期信
息，并应用电脑软件系统对上述数据进行集成分析，得出其足踝、足底、步态的生理力学评估
报告。针对报告制订个体化训练计划，改善不良步态及姿势。

次 350 337
C14070118
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1

理疗电
极片

广州奔一
医疗器械
有限公司

13

12 E 311503015T
感觉统合治疗（感觉统合评估

与治疗）
通过特殊设置的环境、设施（提供声、光刺激及滑索、秋千、攀爬墙等）对儿童视听、触觉、
本体前庭及运动协调进行统合训练（如空中滑行、旋转或弹跳训练、动态抛接球等）。

次 262 262

13 E 310905027ST
营养代谢功能测试（营养风险

筛查）
指通过各种特定营养风险筛查量表（NRS2002或MUST或MNA简表或儿童筛查表等）筛查患
者是否存在影响临床结局的营养风险，含营养风险筛查量表及报告。

次 17.84 17.84



14 C 130900001T 特需健康咨询

专业临床营养医护团队提供医学营养健康咨询服务。包括1、健康评估：病史采集、体格检查
和实验室检查。具有相应资质医生通过详细了专人24小时线上答疑及解患者的体重变化、调查
基本膳食状况、运动及生活习惯，进行身高、体重、腰围、体脂率等的测量，计算每日膳食能
量和营养素摄入量及体重指数，并评估血糖、血脂、肝功能等代谢健康指标，进行综合营养评
定。2、出具个性化营养处方及运动方案：根据患者的具体情况，制定个性化的饮食计划和运
动处方。3、提供详细个性化饮食及运动指导。4、长期随访：专人24小时线上答疑及健康指
标远程监测及管理，监测体重变化及饮食记录情况，及时调整方案。这些服务旨在帮助超重或
肥胖患者健康减重，降低疾病风险，同时也适用于体重过轻的患者，帮助他们健康增重和改善
营养状况。

次 177 177

15 C 340100020T 特需水疗（新生儿）

专业临床护理团队提供新生儿水疗服务。新生儿水疗服务包括新生儿游泳、药物浸浴、抚触、
捏脊及皮肤护理等内容，旨在促进新生儿的身心发育和健康。具体服务如下：1.新生儿游泳：
在专业护理人员全程监护下，为新生儿提供安全舒适的游泳环境，水温、水质严格把控，游泳
时间一般为10-15分钟。护理人员密切观察新生儿生命体征，确保其安全舒适，通过游泳锻炼
增强心肺功能、促进胃肠蠕动、改善睡眠质量。2.新生儿抚触：由护理人员使用专用按摩油，
为新生儿进行全身抚触按摩，时间约5-10分钟。抚触过程中与新生儿进行交流安抚，促进血液
循环、增强免疫力、缓解紧张情绪，同时刺激神经系统发育。3.新生儿捏脊：在新生儿安静状
态下，采用正确手法进行捏脊，每次3-5遍，根据耐受程度调整。捏脊可调节脏腑功能、增强
脾胃运化能力、提高抵抗力，同时对神经系统和内分泌系统有调节作用。4.新生儿皮肤护理：
在水疗操作结束后，护理人员使用温和洗护用品为新生儿清洁皮肤，涂抹保湿霜，保持皮肤清
洁干燥、预防皮肤问题。同时检查皮肤异常情况，及时反馈及处理。

次 100 100

16 E
0145000000900

00T
特需脏腑疾病推拿

特需脏腑疾病推拿运用按摩手法作用域人体躯干部位（以腹部为主）的经络穴位或特定部位，
治疗因脏腑功能失调导致的内科、妇科和儿科等病症的一种中医疗法。将腹部由浅入深地划分
为皮肤、气血、经络、腰肾、骨骸五个层次，以指按法、掌按法、肘按法、点法、摩法、揉法
、推法、分推法、振法、捏脊法等不同导引手法对腹部分层按摩，直达病所、从而缓解患者症
状。由副主任医师首诊并作康复评估，制定治疗方案。由中级或以上职称医务人员行脏腑疾病
全面推拿治疗并进行末次评估及跟踪随访服务。针对疾病如：消化系统疾病、单纯性肥胖等；
情志类疾病：眩晕、头痛、失眠、抑郁等；妇科类疾病：盆底功能障碍疾病、月经不调、痛经
、更年期综合征等；内分泌神经系统疾病等。

次 105 105

17 E
0145000001100

00T
特需中枢神经系统疾病推拿

由中级以上职称的医务人员利用神经心理行为量表，简易神经筛查量表对婴儿进行初步评估，
以及根据婴儿身高、体重、头围、黄疸等数值综合评价，遵循婴儿经络、穴位，通过轻柔的穴
位刺激和经络调理，起到疏通经络、理筋整复、安神定志的作用，改善肌张力异常、睡眠障碍
及消化功能。促进中枢神经系统的发育和婴儿早期综合发展。

次 98 98

18 D 340200039T 特需康复评定
由康复医学科执业医师或具备康复治疗资质的人员运用专业测评仪器对被检查者开展康复评定
、检查，含咨询，并生成评定报告。

次 168 168



19 C 311201057T 乳房按摩（特需）

由专科护士或主管护士或以上职称的高资历护士向孕晚期孕妇或产后妈妈提供一对一的乳房按
摩、乳房护理、母乳喂养咨询等服务。包括：
1.乳房评估：评估乳房健康状态，乳头形状、长短、是否凹陷、是否有红肿、是否有白膜、是
否有乳垢，评估母乳喂养情况，分析母乳喂养困难原因。
2.对孕晚期孕妇进行乳房按摩和乳头清洗，软化乳晕、乳头，减少产后吸吮疼痛，预防乳房皲
裂，为分娩后母乳喂养做好充分准备，提高母乳喂养成功率，减少并发症的发生。
3.对于乳头短少或乳头凹陷，指导纠正方法，并配送乳头纠正器。
4.对产后母乳不足、母乳喂养过多、乳头混淆等各种母乳喂养困难的问题进行喂养方法及体位
的指导。
5.对母乳喂养结束要求回奶的，提供个性化的科学回奶方案，指导各种回奶方法，避免回奶并
发症（乳腺炎）的发生。
6.通过互联网线上问诊，对个案进行随访服务。

次 66 66

20 C
0145000001000

00T
乳房疾病推拿（特需）

由专科护士或主管护士或以上职称的高资历护士向产后哺乳妈妈提供一对一的乳房评估、疾病
原因分析、手法处理产后哺乳期的乳房疾病问题；通过母乳喂养评估，分析母乳喂养困难原
因，进行一对一母乳喂养指导等服务。包括：
1.乳房评估：评估乳房健康状态，乳头形状、长短、是否凹陷、是否有红肿、是否有白膜、是
否有乳垢，评估母乳喂养情况，分析母乳喂养困难原因。
2.对产后乳腺管堵塞或乳汁淤积性乳腺炎，通过手法清理乳腺管堵塞物，排出乳汁淤积，从而
解除淤积，减轻乳房胀痛及炎症，通过手法穴位按摩、疏通经络、淋巴回流，从而减轻乳房充
血水肿，促进炎症消退。
3.对产后母乳不足，通过手法进行穴位按摩、疏通经络，促进泌乳，增加母乳分泌量。
4.对于乳头短少或乳头凹陷，指导纠正方法，并配送乳头纠正器。
5.母乳喂养过多、乳头混淆等各种母乳喂养困难的问题进行喂养方法及体位的指导。
5.对母乳喂养结束要求回奶的，提供个性化的科学回奶方案，指导各种回奶方法，避免回奶并
发症（乳腺炎）的发生。
6.通过互联网线上问诊，对个案进行随访服务。

次 288 288

21 C
0131120200100

00T-1
产前常规检查（特需 A）

1.由副主任医师或以上产科专家出诊，向孕妇提供产前常规检查、专业医护团队咨询服务、专
属团队全程管理。
2.提供专属温馨休闲区域，管家指引并安排产检的各项检查，在专属诊室内完成产检抽血。

次 100 100

22 C
0131120200100

00T-2
产前常规检查（特需 B）

1.由副主任医师或以上产科专家出诊，向孕妇提供产前常规检查、专业医护团队咨询服务、专
属团队全程管理。
2.提供专属温馨休闲区域，管家指引并安排产检的各项检查，在专属诊室内完成产检抽血。
3.孕妇行糖耐量试验及28周后肝功能检查抽血当天提供茶点。
4.赠送以下特色服务项目各一次：包括助产士咨询门诊、孕期母乳喂养咨询门诊、分娩体验、
孕期运动课程、新手爸妈训练营等，价值380元。赠送“幸孕”小视频。

次 400 400



23 C
0131120200100

00T-3
产前常规检查（特需可视化）

产科门诊推出“智护孕程”可视化产检新模式。通过诊间影像学辅助，实现问诊-影像-决策，
构建孕妇快速决策管理。不同于静态检查，我们通过超声辅助，动态观察关键高危因素的变化
趋势：
（1）评估宫颈长度变化，动态追踪更安心。
（2）评估胎盘位置，精确定位，指导后续管理。
（3）评估胎位情况， 实时掌握胎儿体位。
（4）评估羊水情况， 精准评估羊水量。
（5）评估脐带情况，清晰显示绕颈情况及血流。
或（6）观察胎儿在子宫内状态如吞咽，胎动，四肢小运动，打哈欠等，给孕妇专业观察胎儿
同时，给于孕期的情绪价值，爸爸和妈妈可以一起参与和宝宝“见面”的幸福时刻。

次 130 130

24 I 480000015ST 身体成分分析（特需）
专业临床营养医护团队提供基于身体成分分析的医学营养全程管理。以人体成分分析为精准量
化工具，结合代谢指标评估，为患者提供“精准检测-精准评估-精准干预-精准随访”的全周
期闭环管理，实现个体化的营养治疗。

次 188 188

备注： 价格投诉电话：  84622450     12358


